
  

  

 

 

 

 

 

学習発表会 無事終了～温かいご声援ありがとうございました 

 
校長 今井 正樹 

10 月 29 日の学習発表会では、保護者の皆様をはじめご来賓・地域の方々にご来場賜

り、子どもたちへの温かいご声援や励ましをいただき、心よりお礼申し上げます。また、

会場の作品展には、地域の方々の素晴らしい作品も展示することができ、会場がとても華

やかになりました。ご協力に感謝いたします。 

子どもたちの発表は、夏休み明けからこつこつ取り組んできた太鼓や器楽、学級の出し

物などの練習成果が発揮され、自信をもって表現していました。この学習を通して得た、

努力する心や達成感、みんなで創り上げていく連帯感をこれからの学習や生活の中に生か

していきたいと思います。 

さて、先日、情報モラルに関わる講演会(講師－NPO 法人子どもとメディア 古野陽一氏)に参加してき

ました。講演の中では、ゲームやスマホ・ネット

がもたらす様々なリスクの大きさが紹介され、あ

らためて今まで以上にその与え方や使い方を考え

なければならない時期に来ていると感じました。 

特に興味深かったのは、「長時間のテレビやゲー

ム・スマホ・ネットなどのメディアに接触してい

ると心身の発達や健康、学力に大きな影響がある」

というところでした。使いすぎると視力低下や睡

眠障害、自律神経などに悪影響があるとともに、

脳へのダメージが大きいことが脳科学の研究から

もわかってきたそうです。認知機能に関わる前頭前

皮質、やる気に関わる大脳基底核、言語や記憶力に

関わる側頭皮質などがダメージを受けることがわか

ったそうです。右の図は、スマホやゲームをする時

間と成績の関係を表したもので、「家庭学習を２時間

以上していても、スマホやゲームを４時間すると、

家庭学習を全くしない時よりも成績は下がる」とい

うことがわかった図です。つまり、長時間のスマホ

やネット、テレビやゲームで、学習したことが脳から消え 

るということになります。 

 講演の最後に対処法も話されていましたが、様々なリスクを知り、テレビやゲームなど 

の使用時間を話し合うこと、自制心をもった使い方をすることが大切だと思いました。 
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平成２８年１０月３１日発行 

＊データー解析は、東北大学と仙台市教育委員 
会の連携による小･中児童生徒７万人のアン 
ケート調査等に基づくものです。 

＊参考文献「やってはいけない脳の習慣」 



 

 
日・曜日 行   事 

１日（火） 中学年社会見学 学サポ 

２日（水） 研修日 外国語 学サポ 

協働を知る活動 

３日（木） 文化の日 

４日（金） 学サポ 

５日（土）  

６日（日）  

７日（月） 児童総会 地域羊毛教室 

学サポ 

８日（火） 学校監査 学サポ 

９日（水） 研修日 学校監査 学サポ 

１０日（木） 学サポ 

１１日（金） 収穫祭（北光小を招いて） 

学サポ 

１２日（土） 石Ｐ連研究大会母親研修会

（恵庭市） 

１３日（日）  

１４日（月） クラブ 反省 学サポ 

１５日（火） 学サポ 

１６日（水） 職員会議 外国語 

１７日（木） 研修日  

第2回教育指導訪問 

１８日（金） 学サポ 心の相談 

１９日（土）  

２０日（日）  

２１日（月） 午前授業 給食カット 

小中ブロック交流会 

２２日（火） 学サポ 資源回収日 

２３日（水） 勤労感謝の日 

２４日（木） 就学時検診 学サポ 

１年生午前授業 

２５日（金） 外国語 学サポ 心の相談 

２６日（土）  

２７日（日）  

２８日（月） 児童委員会 学サポ 

２９日（火） 対雁小との交流③ 

３０日（水） ネットパトロール 外国語 学サポ 

  

  

平成 28 年 11 月行事予定 

 

○「収穫祭」北光小学校の高学年をお招きして○ 

 今年度の収穫祭は 11 日〈金〉に行われます。天候

不順により野菜が育つかとても不安でしたが、ジャガ

イモやタマネギ、カボチャを収穫することができまし

た。ＰＴＡの協力のもと、北光小学校の高学年をお招

きして行われます。 

 メニューは いもピザ、かぼちゃパイ、いももち、

ジャーマンポテトなど多彩なメニューです。講師の皆

様、よろしくお願いいたします。（詳細は別プリントを

ご覧下さい。） 

★学習発表会★ 

 保護者の皆様や地域の皆様にたくさんの拍手をいただき、

第４回角山小学校学習発表会が、無事に成功しました。今年

度は器楽合奏にチャレンジしました。曲は１年生の巡さんの

大好きなサンダーバードのテーマ曲です。練習を積み重ねる

ほどに、どんどん上手になり、立派な演奏になりました。合

唱曲「いのちの歌」いかがでしたか？ 歌詞の意味や細かい

音程などたくさんの練習を重ねた結果、６人の透き通る声が

体育館中に響き渡りました。 

 また、地域の方々の素晴らしい 

作品がたくさん寄せられ、学習発 

表会を盛り上げていただきました。 

ありがとうございました。 

★学校園、動物飼育柵の片付け★ 

 ＰＴＡの協力により学校園や動物飼育柵などの

片付けが終了しました。ご協力ありがとうございま

した。 

◇「地域の羊毛教室」開催しました◇ 

角山小の児童は総合学習の中で羊毛を扱った学習を

行っていますが、この学習を是非、地域の方にも広げ

たいと考え、地域の羊毛教室を開催しました。 

集まったみなさんは、講師の話を真剣に聞きながら

羊毛ルームシューズ作りに取り組みました。 

次回の完成を目指します。 

  



 


