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新
あたら

しい学年
が く ね ん

・クラスに、新
あたら

しいともだち。環境
かんきょう

が変
か

わるこの時期
じ き

は、

いろいろな変化
へ ん か

やとまどいもありますが、それとおなじくらい、期待
き た い

や希望
き ぼ う

にわくわくする季節
き せ つ

でもありますね。 

まずは、生活
せ い か つ

リズムをととのえて、元気
げ ん き

に学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

をすごしましょ

う。 

 

大麻小学校 

 
 

 

 今年度
こ ん ね ん ど

から大麻
お お あ さ

小学校
し ょ う が っ こ う

にきました、養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の吉田華子（よし

だ はなこ）です。1日
に ち

もはやく学校
が っ こ う

になれ、みなさんのかおとな

まえをおぼえたいと思
お も

います。よろしくおねがいします。 

 

～保護者の皆さまへ～ 

 お子さんが心もからだも健康に学校生活を送れるよう、サポー

トしていきたいと思っています。なにかありましたら、いつでも

お気軽に声をかけてください。 

また、この「ほけんだより」を通して、お子さんと 

健康についてお話しするきっかけとなれば幸いです。 

どうぞよろしくお願い致します。 

 

 
 

「けんこうしらべをとどけにきました。」 

「ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰをとりにきました。」など

ようじをはっきりいいましょう。 

ころびま

した！ 

あたまが 

いたいです 



 

 
  
   

 

 ひにち 対象
たいしょう

学年
が く ね ん

 れんらく 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

 

４月 11 日（月） 

12 日（火） 

   13 日（水） 

14 日（木） 

３，４年生 

１，６年生 

２，５年生 

よつば 

※めがねをかけ 

ているひとはわ 

すれずにもって 

きてください。 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
４月 14 日（木） 

   18 日（月） 

  19 日（火） 

よつば 

２，３年生 

１，5 年生 

※４，６年生は 

おこないません。 

歯科
し か

検診
けんしん

 
４月 2０日（水） 

  22 日（金） 

  26 日（火） 

１，２年生 よつば 

５，６年生 

３，４年生 

※あさごはんの

あとは、はみがき

をわすれずに！ 

 

 

４ 月
がつ

 

＜保護者の皆さまへ＞ 

新型コロナウイルスの対策で、間隔を空け、マスクをして実施しま

す。出入口には、手指消毒液を置きますが、ご心配なことがあればお

知らせ下さい。 

 検査前の注意事項など、くわしいことにつきましては、検査日が近く 

なりましたら、そのつど「ほけんだより」でお知らせしていきますので 

ご確認ください 

身体
し ん た い

測定
そ く て い

があります 

【場所
ば し ょ

】会議室
か い ぎ し つ

 

【どんなことをするの？】 

身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

をはかってからだがバランス 

よく成長
せいちょう

しているかしらべます。 

【きをつけること】 

 かみの毛
け

は頭
あたま

の上
う え

や後
う し

ろでむすばないようお願
ね が

いします。 

 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

があります 

【場所
ば し ょ

】保健室
ほ け ん し つ

 

【どんなことをするの？】 

ものを見
み

る力
ちから

がどれくらいあるかをしらべます。 

【どうやってやるの？】 

「C」このような図形
ず け い

をつかい、わが切
き

れているほうをこたえます。片方
か た ほ う

の目
め

を

かくし、片目
か た め

ずつ検査
け ん さ

します。 

 

 

    

う え      し た     み ぎ     ではこれは？ 

 


