
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T・Ebitani 

 

■ みずほ学級  プ ー ル 学 習    

２フトボール投げ          
 みずほ学級はプール学習を行いました。ウオーミングアップをした後、潜りながら指定された色

の貝（ゴム製）をさがす「宝さがし」をしました。その後、ビート板を使って伏し浮きやバタ足の

練習をしました。どの子も「楽しかった！」「また、プールに入りたい！」と答えていました。 

 

 

  

  


